
Die Grundregel des Minigolfs stammt von der Muttersportart 
Golf. Mit Hilfe des Minigolfschlägers soll der Ball mit möglichst 
wenigen Schlägen von einem bestimmten Abschlagpunkt in das 
Zielloch befördert werden. 

 »  Beim Minigolf werden die Bahnen der Reihe nach gespielt. Pro 
Bahn darfst Du maximal sechs Mal schlagen. Für das Spiel an 
einer Bahn ist pro Spieler nur ein Ball zugelassen.

 »  Das Spiel an einer Bahn beginnt am Abschlagfeld. Von hier 
schlägst Du den Ball durch die Hindernisse. Der Ball muss diese 
auf dem vorgeschriebenen Weg durchlaufen.

 »  Jeder Schlag zählt als ein Punkt. Hast Du den Ball nach sechs 
Schlägen noch nicht eingelocht, erhälst Du sieben Punkte.

 »  Schaffst Du es nicht, den Ball mit dem ersten Schlag einzu
lochen, spielst Du von dort weiter, wo der Ball liegen geblieben 
ist. Dabei zählt jeder Schlag als ein Punkt.

 »  Manche Bahnen sind nur vom Abschlagfeld spielbar. Dann ist 
jeder Schlag von diesem Punkt auszuführen.

 »  Generell darf der Ball nur aus dem Ruhezustand gespielt  
werden. Der Schläger darf den Ball nur im Moment des  
Schlagens berühren.

 »  Hast Du zu fest geschlagen und der Ball springt hinter der  
Hindernisgrenzlinie aus der Bahn, setzt Du ihn dort wieder ein, 
wo er die Bahn verlassen hat. Verlässt der Ball vor der Hinder
nisgrenzlinie die Bahn, musst Du vom Abschlag aus spielen. 
Dabei wird kein Strafschlag notiert.

 »  Bleibt der Ball nahe an der Bande oder am Hindernis liegen, 
darfst Du ihn für den nächsten Schlag an der nächstgelegenen 
Markierung ablegen. Bleibt ein Ball in einem Hindernis liegen, 
so muss er in die Richtung versetzt werden, aus der er gespielt 
wurde.

 »  Gewonnen hat der Spieler, der am wenigsten Punkte auf dem 
Konto hat.

SPIELREGELN
MINIGOLF

GRIFFHALTUNG 
Die richtige Schlägerhaltung 
führt zu besseren Ergebnissen 
beim Minigolf. 

Für Rechtshänder gilt: Die 
linke Hand umfasst den Griff 
so, dass sie mit dem Schläger
schaft abschließt. Die rechte 
Hand liegt unmittelbar darunter. 
Beide Handrücken zeigen nach 
außen. Der linke Handrücken 
zeigt dabei in Richtung des 
Loches, der rechte Handrücken 
dem entsprechend vom Loch 
weg. Dabei werden die Finger 
entweder im Faust-Griff oder im 
Zeigefinger-Griff gehalten.

FAUSTGRIFF

ZEIGEFINGERGRIFF
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www.schierkerfeuersteinarena.de
#sfa  #harzerminigolf #minigolfschierke #schierkerfeuersteinarena
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SCHLÄGERHALTUNG BEIM MINIGOLF
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